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recharge your business



Vitejte v Recharge Room,

konceptu, ktery méni zpusob, jak firmy mohou
pristupovat k dusevnimu zdravi a produktivite
svych zaméstnancu.



Dusevni wellness a
vedeckeé Inovace

VvV jedinechem
spojeni

Postavte pecCi o zameéstnance na
prvni misto




JusSevni z
ancu Kklic¢

Snizeni absenci

90 % chronickych
onemocnéni pochazi ze
stresu. Stres a vyhoreni
jsou hlavnimi pric¢inami
nemocenskych. PécCe o
dusevni zdravi mlze snizit
absenci az 0 40 %.

NizSi fluktuace

Firmy, které investuji do
wellbeing programd,
zaznamenavaji vyssi loajalitu
zaméstnanci a mensi
naklady spojené s jejich
nahrazovanim




Co Je Recharge Room?

Moderni relaxacni prostor navrzeny tak, aby zaméstnancum poskytoval pfilezitost k dobiti energie, uvolnéni

stresu a obnoveni dusevni rovnovahy.
Tento koncept kombinuje vedecké poznatky o zdravi s nejnoveéjsimi technologiemi, aby poskytl skutecny

pfinos jak zaméstnanclm, tak celé firmé.

Oaza klidu v srdci Vasi firmy, kde zaméstnanci mohou:

Uvolnit ZvysSit soustredeni a Dobit
stres produktivitu enerqii




Inovativni
technologie

Véda a technologie se
Spojuji a vytvari tak feSeni,
ktera diky zvuku, svétlu,
vibracim a frekvencim
pomahaji se stresem,
spankem, vyhofenim nebo
soustfedénosti.

Personalizace
podle firemnich
potreb

Design a funkce prizplisobené
velikosti firmy, firemni kulture
a potfebam zaméstnancu.




Rychly
odpocCinek

Recharge Room je
otevieny pro zameéstnance

pred praci, béhem
prestavek nebo po
narocnem dni.

Relaxacni
terapie na miru

Na vybér zvukove,
svetelné, frekvencni,
vibracni terapie. Kazdy si
mUzZe vybrat, co mu
vyhovuje.
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Rychla regenerace

Diky védecky ovérenym
metodam Recharge Room
pomaha rychle odbourat
stres a podporuje
pfirozenou regeneraci teéla
I mysili.
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Nova energie,
klid a motivace

Po navstéve Recharge
Room se zaméstnanec citi
sveéze, vyrovnané a plny
sily. Stres mizi,
koncentrace se zvySuje a
motivace k praci je na
vrcholu.



Technologie, které:

Snizuji stres

Pulsetto efektivhé snizuje
stres pomoci stimulace
bloudivého nervu.
Pomaha uklidnit nervovy
systém, zlepsSit naladu a
pfinasi rychlou ulevu od
stresu, coz podporuje
celkovou pohodu a
relaxaci.
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Uvolnuji od
dusSevniho pretizeni

NeuroVIZR je technologie
pro trénink mozku, ktera
vyuziva svetelné a zvukove
podnéty k stimulaci réiznych
oblasti mozku. Pomahéa
uvolnit mysl, zlepsit
kognitivni funkce a poskytuje
ulevu od dusSevniho
pretizeni.

Ulevuji od bolesti

Lumaflex vyuziva
cerveneé a infraCervené
svétlo ke zmirnéni napr.
bolesti zad, snizeni
zanétl a uvolnéni svald.
Poskytuje rychlou ulevu a
podporuje regeneraci
tkani.

ZVySuji
soustredéenost

Cera System zlepSuje
soustfedeni a mentalni
vykon prostrednictvim
stimulace osy stfevo-mozek.
Podporuje kognitivni funkce
a pomaha zistat
soustredény, coz zvysSuje
produktivitu a jasnost
mysSleni.




Technologie, které:

Dobiji energii

Neurosonic vyuziva
nizkofrekvencni vibrace k
hluboké relaxaci a regeneraci
téla i mysli. Tato technologie
efektivné obnovuje enerqii,
zlepSuje spanek a podporuje
soustredéni, coz pomaha
rychle dobit baterie a zvysit
vykon.

Regeneruji télo

Terapie ¢ervenym svétiem
podporuje regeneraci téla tim,
ze stimuluje bunky, zlepSuje
krevni obéh a urychluje
hojeni. Pomaha zmirnit
zanéty, uvolnit svaly a obnovit
energii pfirozenym a
neinvazivnim zplsobem.

ZlepsSuji imunitu

Celler8 vyuziva PEMF terapii
(pulzni elektromagneticke
pole) k podpore regenerace
bunék a posileni imunity.
ZlepSuje krevni obéh a
harmonizuje télesné procesy,
Cimz pfirozené posiluje
obranyschopnost organismul.

Zlepsuji kvalitu
Zivota

Inhalace molekularniho vodiku
poskytuje detoxikaci na bunécné
arovni. Vodik jako jediny
antioxidant pronika pfimo do
mozku, kde neutralizuje volné
radikaly, snizuje zanéty a
podporuje regeneraci bunek, coz
pomaha chranit organismus pred
nemocemi a zlepsSuje celkové
zdravi.
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Rovnovaha téla a mysl

Recharge Room vyuziva nejmoderngjsi technologie
pro regeneraci tela a mysli. Kombinuje metody, ktere
snizuji stres, podporuji soustredeni, urychluji fyzickou
obnovu a zlepsuji celkovou dusevni pohodu.

Z Recharge Room odchazi Clovek uvolnéeny, plny
energie a motivace, s pocitem klidu a pripraveny
zvladat vyzvy s lehkosti a soustredénim. Tato
kombinace inovaci nabizi komplexni peci, ktera
obnovuje rovnovahu a vitalitu.



OSt?

éstnancu - rust spol

Veétsi loajalita a
spokojenost

Investice do duSevniho
zdravi zlepsSuji firemni
kulturu a zvySuji loajalitu
zaméstnancl. Kdyz se
zameéstnanci citi
podporovani a ocenovani,
jejich spokojenost roste,
coz snizuje fluktuaci a
naklady na nabor novych
pracovnika.

Financni prinos pro
firmu

NizSi nemocenské a fluktuace
znamenaji uspory na naklady
spojené se zdravotni péci a
naborem novych
zaméstnancl. Zdravéjsi a
spokojengjsi pracovni sila se
také projevi ve vyssi
produktivité, coz firmé prinasi
dlouhodobé financni vyhody.




Personalizace

Reseni na miru kazdé
firmé

Kazda firma je jin4, proto
pfizplisobime Recharge
Room VaSim potfebam, at
uz jde o velikost firmy nebo
specifické pozadavky na -
wellbeing.

Rychla
Implementace

Bezproblémové zavedeni do
firmy

Recharge Room je navrzen
pro snadnou a rychlou
implementaci. Nas tym zajisti
hladkou instalaci a integraci
do VaSeho pracovniho
prostredi bez komplikaci.




Jak zacit?

1. Kontaktujte nas na vibe@bloominds.cz nebo
na tel. +420 602 491 591.

2. Domluvime konzultaci. Il § - | —

3.Vytvofime Recharge Room na miru Vasim i

potrebam.

www.bloominds.cz



tel:602%20491%20591

