
Red Light Glow
opasek pro oblast
břicha a zad



Co je Red Light Glow opasek pro
oblast břicha a zad
Bloominds Glow Belt je bezdrátový terapeutický opasek využívající kombinaci

červeného (660 nm) a blízkého infračerveného světla (850 nm), které

podporují přirozenou regeneraci organismu. Díky flexibilnímu provedení se

pohodlně přizpůsobí oblasti břicha, beder i dalších částí těla a umožňuje

komfortní terapii doma i na cestách.

Jak Glow Belt funguje
Fotobiomodulace (660 nm + 850 nm)

Glow Belt využívá dvě klinicky nejpoužívanější vlnové délky světla.

Červené světlo (660 nm) působí především na povrchové vrstvy pokožky, kde

podporuje mikrocirkulaci, tvorbu kolagenu a regeneraci buněk.

Blízké infračervené světlo (850 nm) proniká hlouběji do svalů a měkkých tkání,

kde podporuje tvorbu buněčné energie (ATP), napomáhá regeneraci, zmírňuje

zánětlivé procesy a přispívá k rychlejší obnově tkání. 

Pulzní režimy

Opasek nabízí několik pulzních režimů světla.

Pulzní terapie pomáhá stimulovat lokální krevní oběh, podporuje mikrocirkulaci

tkání a může přispět k rychlejší regeneraci namáhaných svalů.

K dispozici jsou režimy:

• 147 Hz

 • 294 Hz

 • Dýchací (Breathing) režim

Vibrační masáž

Integrované vibrace příjemně uvolňují svalové napětí a podporují prokrvení

ošetřované oblasti.

Pravidelné používání může přispět ke zmírnění svalové únavy, zlepšení

regenerace a celkovému pocitu uvolnění.



Ovládání zařízení
Tlačítko ON/OFF
Podržte 3 sekundy pro zapnutí nebo vypnutí zařízení.
Po zapnutí se automaticky spustí 10minutová terapie.
Krátkým stiskem měníte intenzitu světla.
K dispozici jsou tři úrovně intenzity:
• 50 %
• 75 %
• 100 %
Zařízení si pamatuje naposledy použitá nastavení.

Indikátor nabíjení
Červená kontrolka bliká – probíhá nabíjení.
Zelená kontrolka svítí – baterie je plně nabitá.
Zelená kontrolka bliká – nízký stav baterie.

Tlačítko MODE
Slouží k přepínání pulzních režimů.

1.stisk – režim 147 Hz
2.stisk – režim 294 Hz
3.stisk – dýchací režim
4.stisk – vypnutí pulzního režimu

Podržením tlačítka MODE po dobu 3 sekund zapnete nebo vypnete vibrační masáž.

Jak zařízení používat
Před prvním použitím zařízení plně nabijte.
Přiložte Glow Belt přímo na pokožku v oblasti břicha, beder nebo jiné požadované části
těla.
Upevněte opasek pomocí nastavitelného pásu.
Zapněte zařízení podržením tlačítka ON/OFF.
Nastavte požadovanou intenzitu světla a případně vibrační či pulzní režim.
Doporučená délka jedné terapie je 10–20 minut.
Po skončení se zařízení automaticky vypne.



Doporučené používání
• 10–20 minut na jednu terapii
• 1–2× denně
• mezi jednotlivými terapiemi doporučujeme několik hodin odstup
Nejlepších výsledků dosáhnete při pravidelném používání.

Údržba
Zařízení čistěte pouze měkkým lehce navlhčeným hadříkem.
Nepoužívejte agresivní čisticí prostředky ani rozpouštědla.
Po čištění nechte zařízení zcela vyschnout.
Skladujte na suchém místě při pokojové teplotě.



Obsah balení
Balení obsahuje:

Bloominds Glow Belt
USB-C nabíjecí kabel
Prodlužovací pás (dle varianty)
Uživatelský manuál



Důležité bezpečnostní pokyny
Nedívejte se přímo do svítících LED diod.
• Zařízení nepoužívejte ve vlhkém prostředí ani jej neponořujte do vody.
• Nepoužívejte v blízkosti hořlavých nebo výbušných látek.
• Nepoužívejte při poškození zařízení.
• K nabíjení používejte pouze doporučený USB-C kabel.
• Uchovávejte mimo dosah dětí.
• Těhotné ženy, osoby s fotosenzitivitou nebo užívající léky zvyšující citlivost na světlo
by měly používání konzultovat s lékařem.
• Před čištěním zařízení vždy vypněte.



Technické informace



www.bloominds.cz

lounge@bloominds.cz

+420 602 491 591

Rybní 1066/15
110 00 Praha 1


	Red Light Glow opasek pro oblast břicha a zad
	Co je Red Light Glow opasek pro oblast břicha a zad
	Jak Glow Belt funguje
	Fotobiomodulace (660 nm + 850 nm)
	Pulzní režimy
	Vibrační masáž
	Tlačítko ON/OFF


	Obsah balení
	Technické informace
	www.bloominds.cz

