
Fotobiomodulační
maska 2v1 na obličej
i dekolt



Co je fotobiomodulační maska 2v1
na obličej i dekolt
Tento přístroj je určen pro domácí kosmetickou péči o pleť obličeje, krku a

dekoltu. Maska využívá světelnou LED terapii v několika barevných režimech,

které pomáhají podpořit regeneraci pokožky, sjednocení tónu pleti, zklidnění,

čištění pleti a celkové zlepšení vzhledu pokožky. Přístroj je tvořen obličejovou

a krční/dekoltovou částí, které lze používat společně nebo samostatně. 

Fotobiomodulační maska 2v1 je flexibilní silikonová LED maska určená pro

péči o obličej, krk a dekolt. Měkký silikon dobře přiléhá k pokožce, je lehký a

pohodlný při používání.

Přístroj využívá LED světelnou terapii. Obličejová část obsahuje 108 LED diod

a krční část 150 LED diod. Celkově systém obsahuje 258 LED diod, které

zajišťují rovnoměrné pokrytí obličeje, krku a dekoltu. Intenzita záření je

uváděna přibližně 30 mW/cm². 

Maska umožňuje výběr světelných režimů, nastavení intenzity a nastavení

časovače. Obličejovou a krční část lze používat najednou nebo samostatně

podle aktuální potřeby.

Hlavní funkce
Světelná LED terapie

LED světlo působí na pokožku různými vlnovými délkami. Každý barevný režim

je určen pro jiný typ kosmetické péče.

Péče o obličej, krk a dekolt

Maska se skládá ze dvou částí. Obličejová část je určena pro pleť obličeje.

Krční část je určena pro krk a dekolt. Obě části lze používat společně nebo

odděleně.

Nastavení intenzity

Přístroj umožňuje nastavení intenzity světla v několika úrovních. Začněte vždy

na nižší intenzitě a podle snášenlivosti ji postupně zvyšujte.

Nastavení času

Časovač lze nastavit podle potřeby. Doporučená délka jednoho použití je

obvykle 15–30 minut. Výchozí časovač může být nastaven na 10 minut a lze

jej upravit v rozsahu 1–90 minut. 



Světelné režimy
Maska nabízí několik barevných režimů pro různé potřeby pleti.

Červené světlo
Červené světlo je vhodné pro zralou, unavenou nebo povadlou pleť. Pomáhá
podporovat tvorbu kolagenu, zlepšit pružnost pleti a redukovat vzhled jemných linek a
vrásek. U produktu je uváděna vlnová délka přibližně 630 nm. 

Modré světlo
Modré světlo je vhodné pro mastnou, problematickou nebo aknózní pleť. Pomáhá
zklidňovat pokožku, redukovat projevy akné a podporovat čistší vzhled pleti. U
produktu je uváděna vlnová délka přibližně 465–470 nm. 

Zelené světlo
Zelené světlo je vhodné pro pleť s nerovnoměrným tónem, pigmentacemi nebo
známkami únavy. Pomáhá sjednocovat tón pleti, podporovat regeneraci a vyživovat
pokožku. U produktu je uváděna vlnová délka přibližně 520–525 nm. 

Žluté světlo
Žluté světlo je vhodné pro zklidnění a regeneraci pleti. Pomáhá podporovat prokrvení
pokožky, aktivovat kožní tkáně a zlepšovat vzhled mastné nebo unavené pleti. U
produktu je uváděna vlnová délka přibližně 590 nm. 

Fialové světlo
Fialové světlo kombinuje účinky vhodné pro regeneraci, zklidnění a podporu aktivace
kožních buněk. Je vhodné pro pleť, která potřebuje obnovu a sjednocení vzhledu.

Tyrkysové / cyan světlo
Tyrkysové světlo pomáhá osvěžit pleť, podpořit buněčnou energii a zlepšit celkový
vzhled pokožky. Je vhodné pro unavenou a mdlou pleť.

Bílé světlo
Bílé světlo je vhodné pro celkové zklidnění, omlazení a zlepšení struktury pleti.
Pomáhá pokožku harmonizovat a podpořit její svěží vzhled.



Příprava před použitím
1.Odličte pleť.
2.Umyjte obličej, krk a dekolt jemným čisticím přípravkem.
3.Pleť důkladně osušte.
4.Nepoužívejte agresivní peeling ani dráždivé kosmetické přípravky těsně před

použitím masky.
5.Připravte si masku, ovladač a ochranné oční vložky.
6.Ujistěte se, že je přístroj nabitý.

Masku doporučujeme používat na čistou a suchou pleť. Sérum nebo krém je vhodné
nanést spíše po ukončení ošetření, aby se podpořilo vstřebávání aktivních látek.

Nabíjení
1.Připojte nabíjecí kabel k ovládací jednotce.
2.Druhý konec kabelu připojte k vhodnému USB adaptéru nebo USB portu.
3.Během nabíjení sledujte indikátor nabíjení.
4.Po úplném nabití kabel odpojte.
5.Přístroj nepoužívejte během nabíjení.

Baterie má kapacitu 2000 mAh / 3,7 V. Plné nabití trvá přibližně 40 minut a umožňuje
až 120 minut provozu.

Použití masky
Vyčistěte a osušte pleť.
Připojte obličejovou část masky k ovládací jednotce.
Pokud chcete používat i krční/dekoltovou část, připojte ji k ovladači také.
Nasaďte masku na obličej tak, aby pohodlně přiléhala.
Umístěte krční část na krk a dekolt.
Upevněte masku pomocí pásků tak, aby držela na místě, ale netlačila.
Vložte nebo nasaďte ochranné oční vložky.
Zapněte ovladač.
Vyberte požadovaný světelný režim.
Nastavte intenzitu světla.
Nastavte čas použití.
Po skončení programu masku sundejte a očistěte.



Doporučená délka a četnost použití
Doporučená délka jednoho použití je 15–30 minut.
Při prvním použití začněte kratší dobou, například 10 minut, a nižší intenzitou. Pokud
pleť reaguje dobře, můžete dobu a intenzitu postupně zvyšovat.
Doporučená četnost použití:

citlivá pleť: 2–3× týdně,
běžná pleť: 3–5× týdně,
pravidelná intenzivní péče: podle snášenlivosti pleti.

Nepoužívejte masku nadměrně dlouho nebo opakovaně bez přestávky. Pokud se
objeví podráždění, používání přerušte.

Výběr režimu podle typu pleti
Pro jemné linky, vrásky a ztrátu pružnosti
Doporučený režim: červené světlo.
 Používejte pravidelně na čistou a suchou pleť.

Pro akné a problematickou pleť
Doporučený režim: modré světlo.
 Používejte na vyčištěnou pleť bez agresivních přípravků.

Pro pigmentové skvrny a nerovnoměrný tón
Doporučený režim: zelené světlo.
 Používejte pravidelně a zároveň přes den chraňte pleť SPF krémem.

Pro unavenou nebo mdlou pleť
Doporučený režim: žluté, tyrkysové nebo bílé světlo.

Pro regeneraci pleti
Doporučený režim: červené, fialové nebo bílé světlo.

Použití obličejové a krční části
samostatně
Masku lze používat ve třech režimech:

pouze obličejová část,
pouze krční/dekoltová část,
obličejová i krční část současně.

Před zapnutím zkontrolujte, zda je požadovaná část správně připojena k ovládací
jednotce.



Po použití
Masku vypněte.
Sundejte ji z obličeje, krku a dekoltu.
Pleť můžete ošetřit hydratačním sérem, krémem nebo jinou vhodnou kosmetikou.
Masku očistěte podle pokynů v části Čištění a údržba.
Před uložením nechte masku zcela vyschnout.

Čištění a údržba
Po každém použití masku očistěte.

1.Vypněte přístroj a odpojte jej od ovládací jednotky.
2.Pokud byla maska připojena k nabíjení, odpojte nabíjecí kabel.
3.Povrch masky otřete měkkým čistým hadříkem.
4.V případě potřeby použijte lehce navlhčený hadřík.
5.Oční vložky očistěte samostatně.
6.Před uložením nechte všechny části zcela vyschnout.

Nepoužívejte agresivní čisticí prostředky, alkohol s vysokou koncentrací, benzín,
aceton, abrazivní houbičky ani jiné chemikálie, které by mohly poškodit silikon nebo
LED části.
Masku neponořujte do vody a neoplachujte ji pod tekoucí vodou.



Řešení problémů
Přístroj nelze zapnout
Možná příčina: baterie je vybitá.
 Řešení: nabijte ovládací jednotku.
Možná příčina: maska není správně připojena k ovladači.
 Řešení: zkontrolujte připojení kabelů.

LED světla nesvítí
Možná příčina: není zvolený režim.
 Řešení: vyberte požadovaný světelný režim.
Možná příčina: nízký stav baterie.
 Řešení: nabijte ovládací jednotku.

Maska se vypnula během používání
Možná příčina: uplynul nastavený časovač.
 Řešení: pokud chcete pokračovat, nastavte nový program.
Možná příčina: baterie je vybitá.
 Řešení: nabijte přístroj.

Maska tlačí nebo nesedí
Možná příčina: pásky jsou příliš utažené.
 Řešení: upravte pásky tak, aby maska pohodlně přiléhala, ale netlačila.

Pleť je po použití zarudlá nebo podrážděná
Mírné začervenání může být dočasné. Pokud se objeví pálení, svědění, otok nebo
podráždění, používání přerušte. Pokud reakce přetrvává déle než 24 hodin, poraďte
se s lékařem.



Obsah balení
Balení obsahuje:

1× LED maska na obličej
1× LED část na krk a dekolt
1× ovládací jednotka
1× nabíjecí kabel
1× sada ochranných / vyměnitelných očních vložek
1× upevňovací pásky podle provedení balení
1× uživatelský manuál



Důležité bezpečnostní pokyny
Přístroj používejte pouze podle tohoto manuálu.
Nepoužívejte masku, pokud je poškozená, prasklá, deformovaná, zapáchá, přehřívá se
nebo nefunguje správně.
Nepoužívejte přístroj během nabíjení.
Nepoužívejte masku ve vaně, ve sprše ani v blízkosti vody.
Neponořujte masku, ovladač ani kabel do vody.
Nepoužívejte přístroj na mokrou pokožku.
Nepoužívejte masku během spánku.
Nedívejte se přímo do LED světel. Při použití vždy používejte ochranné oční vložky
nebo mějte oči zavřené.
Uchovávejte mimo dosah dětí.

Masku nepoužívejte, pokud:
máte otevřené rány, popáleniny, puchýře nebo čerstvé poranění v oblasti použití,
máte aktivní kožní infekci, silný zánět nebo výrazné podráždění pleti,
máte onemocnění kůže, které vyžaduje lékařskou péči,
máte výraznou fotosenzitivitu nebo alergii na světlo,
užíváte léky zvyšující citlivost na světlo,
jste nedávno podstoupili invazivní kosmetický zákrok, laserové ošetření, chemický
peeling nebo zákrok v oblasti obličeje či krku,
máte onkologické onemocnění v oblasti použití bez doporučení lékaře,
máte implantované elektronické zdravotnické zařízení a použití nebylo schváleno
lékařem,
jste těhotná nebo kojíte a nemáte použití konzultované s lékařem.

V případě jakýchkoli pochybností se před použitím poraďte s lékařem nebo
dermatologem.

Kdy masku nepoužívat



Technické informace



www.bloominds.cz
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