blcomindls®

Masadzni pristroj na
kolena pro ulevu od
bolesti kloubu




Co je Masadzni pristroj na kolena
pro ulevu od bolesti kloubu

Zafizeni kombinuje &tyfi regeneracni technologie:

» fotobiomodulaci (Cervené a infraCervené svétlo)

» cilené nahfivani

o vibra¢ni masaz

e ergonomickou kompresni bandaz
Tyto technologie spole¢né podporuji regeneraci kloubl, pomahaji uvoliovat
svalové napéti a zvySuji komfort pfi kazdodennim pohybu.

Pristroj je vhodny pro domaci pouZziti i regeneraci po sportovni aktivité.
Hlavni benefity

Pravidelné pouzivani mize pomoci:

v/ podpofit regeneraci kolenniho kloubu
v/ zmirnit pocit bolesti a ztuhlosti

v/ uvolnit svaly v okoli kolene

v/ podpofit prokrveni

v/ urychlit regeneraci po sportu

v/ zvysit pohyblivost

v/ pfinést pfijemnou relaxaci po naroéném dni



Jak zarizeni funguije

Fotobiomodulace

Vestavéné LED diody vyuZivaji Cervené a infracervené svétlo.

Svétlo pronika hluboko do tkani, kde podporuje bunécnou energii (ATP),
mikrocirkulaci a pfirozené regeneracni procesy organismu.

Hloubkové nahfivani
Integrované vyhrivani pomaha:

e uvolnit ztuhlé svaly

e zvysit prokrveni

e zmirnit pocit ztuhlosti

e zvysit komfort b€hem terapie

Vibra¢ni masaz
Pulzni vibrace:
e uvolnuji svalové napéti
e podporuji lymfaticky obéh
e prispivaji k relaxaci okoli kolenniho kloubu



Ovldaddni zarizeni
Zapnuti

Pridrzte tlacitko ON/OFF po dobu 2-3 sekund.
Zarizeni se zapne v zakladnim rezimu.

Vibra¢ni masaz

Kratkym stiskem tlaCitka vibraci prepinate:
o Automaticky rezim
e Nizka intenzita
e Vysoka intenzita

Nahfivani

Kratkym stiskem tlacitka teploty pfepinate:
e Nizké teplota (cca 45 °C)
e Stfedni teplota
e Vysoka teplota (cca 55 °C)

Svételna terapie
Kratkym stiskem tlaCitka zapnete nebo vypnete Cervené a infraCervené svétlo.

Automatické vypnuti
Po 10 minutach se zafizeni automaticky vypne.
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Doporucené pouzivani

1. PfiloZte pfistroj na koleno.

2.Upevnéte jej pomoci suchych zip(.

3.Zapnéte zafizeni.

4.Nastavte:

« intenzitu vibraci

« Uroven nahfivani

» sveételnou terapii

5.Relaxujte po dobu pfiblizné 10 minut.
Doporucené frekvence:

e 1-2x denné

» nebo podle individualni potreby.
Pro nejlepsi ucinek doporucCujeme prikladat zarizeni pfimo na pokozku.

Nabijeni

Pfed prvnim pouzitim zafizeni plné nabijte.
« Doba nabijeni: pfiblizné 3—4 hodiny.
« Nabijejte pomoci pfilozeného USB-C kabelu.
o Doporuceny adaptér: 5V /2 A.
Pokud zacne kontrolka baterie blikat, zafizeni nabijte.

Udrzba
« Cistéte pouze mékkym suchym hadfikem.
« Nepouzivejte alkohol ani agresivni Cistici prostfedky.

« Nevkladejte zarizeni do vody.
« Skladujte na suchém misté mimo pfimé slunce.



Nejcastejsi dotazy

Varizeni se nezapne

Varizeni se vypne

blabé zahfivani

Pristroj vydava jemny zvuk

MozZna pficina

Vybita baterie

Aktivoval se Casovac

Nizka okolnf teplota

Vibrace motoru

Nastaven nizky stuperi

Regeni

Dobijte zafizeni

Znovu zapnéte

PouZivejte pii 1535 °C

Jedna se o bé&Zny provoz

Zvyste intenzitu ohievu




Obsah baleni

Baleni obsahuje:
» Masazni pristroj na koleno
o USB-C nabijeci kabel
e uZivatelsky manual



Bezpechostni upozorneni

NepouZzivejte zafizeni:

 pfi poskozeni vyrobku

« ve vihkém prostredi

« béhem spanku

« pfi nabijeni

« U 0sob s kardiostimulatorem bez souhlasu lékafe

« pfi poruSe citlivosti na teplo

« na oteviené rany

« pfi akutnim zanétu bez doporuceni lékafe
Pfed pouzitim se poradte s |ékafem pokud:

« jste téhotna,

« mate implantované elektronické zafrizeni,

» prodélavate onkologickou lécbu,

. trpite zavaznym onemocnénim kloub(.
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